
クラスだより №２ 

 

園生活も残すところ３学期のみとなりました。子ども達は「ランドセル○○色！」「学校楽しみ！」

と、一年生になることへの期待に胸を膨らませている様子です。 

  さて、入学までに練習していただきたい事柄について今一度ご協力をお願いいたします。小学校

生活にスムーズに入れるよう、園とご家庭とが協力し合い取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 ○ 食事の時間を２０分間と決め、時間内に食べ終えられるように 

   給食の時間内に食べ終えられない子が多いそうです。テレビを見ながら・・・など 

   「ながら食べ」をしないようにしましょう。 

 

 

 ○ 箸の使い方が正しくできるように 

   「食器を持って食べる」「肘をつかない」「足を組まない」などにも気をつけましょう。 

 

 

 ○ 男女共、和式トイレでも排泄ができるように 

   お家が洋式トイレの方は、外出先などで和式トイレで排泄できるよう練習しましょう。 

 

 

○ 立って着替えや靴の脱ぎ履きができるように 

  脱いだものの始末がきちんとできない子が多いそうです。 

脱いだ衣服は、表返してたたむ習慣をつけましょう。 

 

 

○ ひらがなが読め、自分の名前が書けるように 

  親子で本を読むなど、ひらがなにふれる機会をつくりましょう。 

 

 

○ えんぴつの持ち方が正しくできるように、下敷きを上手にノートにはさめるように  

  えんぴつなどで文字や絵を書く機会をつくり、持ち方の練習をしましょう。 

 

その他に、小学校の先生からは早寝早起きを心がけること、自分の荷物はできるだけ自分で持つように

すること、１０までの数をスラスラと唱えられるようにすることなどのお話がありました。 

 

園では３学期より小学校入学を意識して、お名前は「○○さん」と呼ぶようにしたいと思っています。 

小学校入学に向け、何が気がかりなことがありましたらお知らせください。 

 


